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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・季節行事（その月に合わせた季節を感じることが出来る創作活動）
・夏祭り

家族支援
・利用者様の支援方針の共有、および情報交換
・ご家族の子育てに関する困りごとに対する相談援助
・レスパイト確保や預かりニーズに対する延長支援

移行支援
・学校・家庭と連携をしながら個々に合わせた自立へ向けた支援
・学校や進路先への情報提供を通した切れ目ない支援

地域支援・地域連携
・見学の随時受け入れ・情報提供など
・地域の公園などでの一般児童との場の共有 

職員の質の向上
・定期的な研修の実施
・地域の児童館での一般児童との場の共有 ・外部研修への参加

・家庭や学校からの申し送りの確認し、利用者様の通所時の体温測定や活動中の健康観察を行い、心身の健康状態の把握する。
・1日の流れをホワイトボードを用いて、利用者様の分かりやすい方法で伝え、見通しが立てられるよう支援する。
・食事、片付け、整容、着脱、手洗い、排泄などの基本的な生活スキルが身に付くよう支援する。
・個の特性や状況に応じた環境設定をし、車内や室内での座席に配慮する。

・運動機能、バランス感覚、力の強弱、距離感、様々な体の感覚・感触に触れ、感覚の成長を支援する。
・始まりの会や帰りの会を通じて、座る姿勢の保持する力を養う。
・音楽に合わせて体を動かす運動を行い、運動能力の向上を目指す。
・創作活動を通して、手指の感覚や力加減を習得する。
・障害特性に合わせた配慮を行い、個々の能力に合わせて支援する。

本
人
支
援

・集団活動や創作活動にて、視覚、聴覚、触覚等の感覚を刺激し、認知機能の発達を促す支援する。
・小集団による遊びやゲームでの適切な行動形成、認知の偏りの配慮する。
・個々の能力に合わせ、数や形、重さ、大きさの色の違いに関する認知の形成を行う。

・絵本や紙芝居の読み聞かせを通じて、言語の獲得や聞く力の形成する。
・活動や発音トレーニング、始まりの会、帰りの会等で言語の表出する機会づくりをする。
・サインや身振り手振りなど、利用者様に合った表現方法を用いコミュニケーションを行い、言語に特性がある利用者様への配慮する。
・個に合わせたプリントを使った指導やカードなどを使ったゲーム等で、読み書き能力の向上の支援をする。

・集団活動を通して、ルールや順番を守ることや、協調した関りを持てるように支援する。
・始まりの会や活動時の事前説明を受けることで見通しを持ち安心感を持てるようにする。
・他者との適した距離感の把握が出来るように、適宜声掛けを行い、他者との良好な関係形成を支援する。
・地域の公共施設や公園などに出向き、そこでのルールやマナーを身に着け社会性を育む。
・社会に適応するための基本的なスキル(ルールの理解・感情のコントロール・相手への思いやり等)の獲得を支援する。
・集団活動を通して、他者とのやり取りの場を提供し、職員が適宜間に入り援助、支援する。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 将来につなぐ支援

支　援　内　容

事業所名 このこのリーフ練馬 作成日支援プログラム

支援方針 ご家庭、学校以外の第三の居場所として、リラックスした環境の中で、将来に向けたコミュニケーション能力の向上や、自立に向けた支援を行います。


